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Cliisserath geht in die Verldngerung NACHRICHTEN
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Collage mit Sogkraft: Manchmal braucht es eben ein bisschen linger,

bis man wahre Qualitét erkennt. Als August Cliisserath (1899 im heu-
tigen Volklinger Stadtteil Fenne geboren) 1966 starb, waren seine Ar-
beiten der breiten Offentlichkeit grofitenteils unbekannt. Doch das
hat sich erfreulicherweise geéndert. Vor allem sein Spitwerk findet
zunehmend Aufmerksamkeit. Auch die Ausstellung, die das Museum
St. Wendel anlisslich des 50. Todesjahres dieses bedeutenden saar-
ldndischen Kiinstlers zeigt, stofit auf so grofle Resonanz, dass man die
Schau nun zwei Wochen verlédngert - bis zum 29. Januar. Rund 100
Arbeiten, darunter auch die hier abgebildete Collage, zeichnen die
Hauptlinien seines Werks nach - von der Gegensténdlichkeit hin zur
Abstraktion. Geéffnet: Di, Mi, Fr jeweils 10 bis 16.30 Uhr; Do: 10 bis 18

Uhr; Sa: 14 bis 16.30 Uhr; So: 14 bis 18 Uhr.
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easylife\?

leichter durchs Leben

,lch will endlich abnehmen”

Ihr sehnlichster Wunsch furs neue Jahr!?

Erfolgreich ab
Lebacher Strafie 4.

im easylife-Th um Saarbriicken,

Was also tun? Wieder eine neue Di-
&t starten? Obwohl doch so viele
Abmagerungskuren das Korperge-
wicht tiber kurz oder lang wieder
zuriickbringen oder sogar erhohen?
Natiirlich nicht! Machen Sie dieses
Mal keine halben Sachen und set-
zen auf die Original-easylife-Thera-
pie. Denn der seit tiber 25 Jahren
erfolgreiche Ansatz zielt auf den Ur-
sprung aller Ihrer Gewichtsproble-
me: Ihren Stoffwechsel.

schlecht versorgter Organismus
drosselt den Stoffwechsel, weil er
einen Notstand wittert. Und das so-
gar oft lange nach dem Ende einer
Didt. Die Folge sind Riickfalle am
laufenden Band. Die Original-easyli-
fe-Therapie umgeht diesen Effekt,
indem sie genussvolles Essen zum
Prinzip erhebt und damit lhren
Stoffwechsel in Schwung bringt. Be-
gleitet von Arzten und Beratern sor-
tiert easylife auf der Basis genauer
Analysen alle ungeeigneten Lebens-
mittel aus und ersetzt sie durch sol-
che, die Ihren Stoffwechsel hoch-

easylife hat bereits Zehntausenden
von Menschen geholfen, ihr Wohl-

Auf Lang Langs Spuren

Wie ein Saarlander mit Starpianist Lang Lang junge Talente fordert

Hoc g junge Pi

aus vielen Nationen gastieren
kommenden Donnerstag und
Freitag im Saarland. Gastgeber
ist das ,Forum junger Solisten”
des Pianisten Wolfram
Schmitt-Leonardy aus Saar-
louis. Der Klavier-Professor ar-
beitet als Talentsucher einer
Stiftung des chinesischen Star-
pianisten Lang Lang.

Von SZ-Mitarbeiter
Stefan Uhrmacher

Riegelsberg. Einmal im Jahr
ladt die New Yorker Lang Lang
International Music Foundati-
on zu ihren Allianz Junior Mu-
sic Camps (AJMC), erzihlt
Wolfram  Schmitt-Leonardy:
,,Zur Sichtung der besten Talen-
te wird hierzu ein weltweites
Casting via Youtube veranstal-
tet“. Bis zu 500 junge Pianisten
bewerben sich dafiir. Nach ei-
ner Vorauswahl durch die Stif-
tung erhalten Schmitt-Leonar-
dy, als Klavier-Professor in
Miinchen und Paris titig, und
seine Kollegin Martina Bauer,
Professorin und Leiterin der
Jugendakademie fiir Hochbe-
gabtenforderung der Miinchner
Musikhochschule, die rund 70
stirksten Videos zur Bewer-
tung. Anhand ihrer Expertisen
werden dann die zehn besten
Teilnehmer bestimmt. Thnen
stehen Bauer und Schmitt-Leo-
nardy mehrere Tage lang mitin-
tensivem Unterricht zur Seite.
Zum Abschluss des Camps ar-
beite Lang Lang in einer 6ffent-

Wolfram Schmitt-Leonardy (l.)
und Lang Lang unterstiitzen ge-
meinsam den Pianisten-Nach-
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lichen Masterclass mit jedem
Teilnehmer nochmal einzeln an
dessen Stiicken, so Schmitt-
Leonardy.

Der Saarlénder ist Mann der
ersten Stunde: ,2013 fand das
erste AJMC in Miinchen statt,
und da lag es nahe, dass ich zu-
sammen mit meiner Kollegin
als einer der Professoren fiir die
Kids ausgewihlt wurde.“ Seit-
dem sind Schmitt-Leonardy
und Martina Bauer alljdhrlich
beiden Trainingscamps mit von
der Partie.

Und der Kontakt zu Lang
Lang? ,,Zu behaupten, ich wiir-
de ihn persénlich kennen, ginge
zu weit“, antwortet Schmitt-
Leonardy. ,Wir treffen uns
nicht in unserer Freizeit, ich
glaube, er hat sowieso keine, ar-
beiten aber zusammen an ei-
nem Projekt.“ Der Star habe , ei-
ne gute Intuition dafiir, was die
Kinder auf der Bithne brau-
chen®. Auch mit den Kollegen
sei Lang Lang ,,vollig unkompli-
ziert“. Und: ,Sobald er auf der

Biihne ist, funktioniert er pro-
fessionell und liefert auf sehr
hohem Niveau ab, was man von
ihm erwartet.“ Im Anschluss an
die Camps fordere die Stiftung
einige Teilnehmer als ,Scho-
lars“ tiber einen lingeren Zeit-
raum. ,Diese Scholars spielen
in Konzerten mit und ohne
Lang Lang, werden in Fernseh-
shows oder im Rundfunk vorge-
stellt.

Die Nachhaltigkeit der Nach-
wuchsforderung liegt Schmitt-
Leonardy am Herzen. So keimte
die Idee, ,den temporiren Er-
folg, den die Kinder in den
AJMC’s erfahren, in langfristige
Erfolge umzuwandeln.“ ,Fo-
rum junger Solisten® nennt
Schmitt-Leonardy seine ,logi-
sche Weiterfithrung und Inten-
sivierung der Zusammenfiih-
rung hochbegabter junger Mu-
siker®. Die Teilnehmer erhalten
iiber mehrere Jahre regelmafig
Meisterkurse. Sie bekommen
téglich Unterricht von Schmitt-
Leonardy, der zudem auch
Gastdozenten einlidt.

Im Saarland lassen sich nun
neun Pianisten im Alter von 13
bis 17 Jahren aus Deutschland,
Polen, den USA, Spanien, der
Tirkei, Kroatien und China ho-
ren - die meisten ehemalige
Teilnehmer der Lang Lang Ju-
nior Music Camps.

e Termine: 5. Januar, 19 Uhr,
im Rathaussaal Riegelsberg. 6.
Januar, 19 Uhr, Vereinshaus
Fraulautern. Reservierung un-
ter Tel. (0 68 06) 93 00.

Erfolgreich abnehmen

easylife funktioniert:

e als individuelles, professionelles
Abnehmprogramm

o mit Lebensmitteln aus dem Su-
permarkt

* mit optimiertem Energiestoff-
wechsel

o mit rztlicher Begleitung

e ohne Hungerqualen

 ohne Sportprogramm

Die Erfolgserlebnisse bei easylife
sind fiir viele Abnehmwillige beein-
druckend: ,,Bei einem kostenlosen
Beratungsgesprach konnen wir Ih-
nen sagen, ob auch Sie in vier Wo-
chen bis zu 12 Kilo abnehmen kon-
nen. Viele ehemalige Kunden besta-
tigen uns, dass sie ihr Wunschge-
wicht ohne Quélereien und schlech-
te Laune erreicht hatten, freut sich
Hans-Werner Engelmann, Inhaber
der easylife-Therapiezentren Saar-
briicken und Kaiserslautern.

Nutzen Sie die frische Energie des
neuen Jahres und starten Sie jetzt
in ein leichteres Leben!

Kostenlosen Beratungs-
termin vereinbaren

easylife-Therapiezentrum
Saarbriicken

Lebacher Str. 4

66113 Saarbriicken

Tel. (0681) 99 19 80 99

Beratungstermine in Kaisers-
lautern konnen Interessierte
unter Tel. (0631) 3104 47 90
vereinbaren.

MEHR INFOS UNTER:
www.easylife-saarbruecken.de
www.easylife-kaiserslautern.de

Prosit Neujahr: Muti

dirigiert 2018 in Wien

Wien. Riccardo Muti soll 2018
das Neujahrskonzert der Wie-
ner Philharmoniker dirigie-
ren. Das Orchester wiirdige da-
mit die jahrzehntelange Zu-
sammenarbeit mit dem 75-
jéhrigen Italiener. ,Als Zei-
chen dieser tiefen kiinstleri-
schen Verbundenheit bitten
wir ihn am 1. Jdnner 2018 zum
finften Mal an das Pult des
Neujahrskonzertes®, teilte der
Vorstand der Philharmoniker,
Andreas Groflbauer, jetzt mit.
Muti folgt damit auf den jiings-
ten Dirigenten des renom-
mierten Konzerts, Gustavo
Dudamel (35), der gestern in
‘Wien am Pult stand. dpa

Countdown fiir die
Elbphilharmonie

Hamburg. An der Hamburger
Elbphilharmonie ist in der
Neujahrsnacht ein Countdown
zur Eréffnung des Konzert-
hauses am 11. Januar gestartet;
dann wird das NDR Elbphil-
harmonieochester unter der
Leitung von Thomas Hengel-
brock spielen. An der Gebiu-
defassade werden per Laserbe-
leuchtung nun die Tage und
Sekunden bis zu diesem Kon-
zert heruntergezahlt, wie die
die Betriebsgesellschaft des
Konzerthauses mitteilte. Die
Konzerte in der Elbphilhar-
monie in der laufenden Saison
sind bereits ausverkauft. dpa
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2017: Abnehmen!
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easylife\?

leichter durchs Leben

Jetzt fiihle ich
mich wieder
vital!

ORIGINAL

in nur
8 Wochen

abgenomme“

Verlassen Sie sich
nur auf die Original-
easylife-Therapie!

Nutzen Sie die frische Energie des
neuen Jahres und starten Sie jetzt
in ein leichteres Leben!

Bei einem kostenlosen Beratungs-
gesprach ermitteln wir Ihre indivi-
duellen Therapiebediirfnisse und
sagen Ihnen, in welcher Zeit auch
Sie Ihr Wunschgewicht erreichen
konnen.

easylife funktioniert:
v ohne Sport

Ihr erster Schritt: Jetzt kostenfreien Beratungstermin vereinbaren:

SB: © 0681 99198099
easylife-Therapiezentrum Saarbriicken
Lebacher StraRe 4 | 66113 Saarbriicken
www.easylife-saarbruecken.de

KL: © 0631 31 04 47 90

easylife-Therapiezentrum Kaiserslautern
Pfaffplatz 10 | 67655 Kaiserslautern

www.easylife-kaiserslautern.de

fiihlgewicht zu erreichen. Alle Er- f Besuchen Sie uns auf Facebook! P Kostenfreie Parkplatze

nahrungsexperten wissen: Ein

tourig arbeiten und Ihr Fett schmel-
zen lassen.

Nicht bei krankhafter Fettsucht. Fiir eine langfristige Gewichtsreduzierung bedarfes der dauerhaften Einhaltung derim Programm vermittelten Ernahrungsregeln.




